
Pasul 1
Pregătirea părului

Este important ca părul să fie spălat, 
curat și complet uscat.
Părul umed se poate deteriora pe 
parcurs, așa că este recomandat să 
aștepți până se usucă complet.
Descurcă părul cu grijă, pentru a fi 
neted și ușor de lucrat.

Pasul 5
Verificare finală

După tăiere, asigură-te că părul este bine prins cu elasticul.
Dacă este nevoie, poți adăuga încă un elastic, pentru ca părul să fie 
păstrat în cele mai bune condiții.

Pasul 2
Împărțirea în cozi

Împarte părul în mai multe cozi – astfel 
putem folosi întreaga lungime pe care 
alegi să o donezi.
Este recomandat să împletești fiecare 
coadă într-o împletitură, pentru a 
menține părul ordonat și intact.

Pasul 3
Prinderea elasticelor

Leagă un elastic rezistent la baza 
fiecărei cozi, cât mai aproape de scalp.
Verifică ca lungimea de la elasticul 
superior până la vârfuri să fie de cel 
puțin 35 cm.

Pasul 4
Tăierea

Acum vine momentul emoționant  
Taie părul la aproximativ 1 cm 
deasupra elasticului superior
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